
Vatkattu vartalovoi

• 1 dl kovaa rasvaa (esim. mangovoi 
tai sheavoi)

• 1/3 dl öljyä (esim. jojobaöljy, 
manteliöljy, auringonkukkaöljy, 
oliiviöljy)

• 10 tippaa eteeristä öljyä

• 1 tl kasviväriä (esim. ruusujauhetta 
tai punajuurijauhetta)

Vatkattu vartalovoi



1. Sulata kova rasva kattilassa hyvin miedolla lämmöllä, ykkösellä tai 
kakkosella tai vesihauteessa.

2. Kun rasva on täysin sulanut, lisää öljy ja sekoita lusikalla.
3. Anna seoksen hiukan jähmettyä, ei kuitenkaan kovaksi saakka. Kylmä 

vesihaude nopeuttaa jähmettymistä.
4. Vatkaa seos tehosekoittimella kuohkeaksi.
5. Lisää seokseen haluamasi hajusteet ja väriaineet ja sekoita vielä 

tehosekoittimella.
6. Vartalovoi on valmis pakattavaksi!

Vatkaamisen jälkeen seos jähmettyy hiukan, joten tuote kannattaa pakata 
heti.

Valmistusohje


